
 

 7ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΥΛΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  ΣΧΟΛ.ΕΤΟΣ 2023-24 

 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 

ΣΕΛ.17,35,36,37,38,39,54,58,64,65,66,67,69,74,75,76,77,80,81,82,83 

86,87,88,89,90,99,100,105  ΚΑΙ  107. 

 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

Ενότητες 1 εως και 4 

 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 

1. Το πιο γλυκό ψωμί, λαϊκό παραμύθι   (σελ.18) 

2. Ο παππούς και το εγγονάκι, Λέων Τολστόι   (σελ.43) 

3. Ο φτωχός και τα γρόσια, λαϊκό παραμύθι(σελ.186) 

4. Η Νέα Παιδαγωγική, Νίκος Καζαντζάκης  (σελ.92) 

5. Μανιτάρια στην πόλη, Ίταλο Καλβίνο        (σελ.12) 

6. Η ζωή στη Σύμη, Ευγενία Φακίνου  (σελ.100) 

7. Το μαύρο κύμα, Λούις Σεπούλβεδα  (σελ.203) 

8. Τα κόκκινα λουστρίνια, Ειρήνη Μάρρα(σελ.160) 

9. Τα φαντάσματα, Μαρία Ιορδανίδου   (σελ.29) 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ  

ΕΝΟΤΗΤΑ 2η 

Α ΚΑΙ Γ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3η 

Α, Β ΚΑΙ Γ (ΜΟΝΟ ΤΟ 1) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4η 

Α,Β2 ΚΑΙ Γ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5η 

ΜΟΝΟ ΤΟ Γ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 6η 

Α ΚΑΙ Γ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7η 

Α και Γ 



 

ΕΝΟΤΗΤΑ 9η 

ΜΟΝΟ ΤΟ Γ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 11η 

Α ΚΑΙ Γ 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΑΠΟ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ (ΟΔΥΣΣΕΙΑ) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1η 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2η 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5η 

ΕΝΟΤΗΤΑ 8η (στίχοι 165-251) 

ΕΝΟΤΗΤΑ 11η 

 
ΙΣΤΟΡΙΑ 

Ι.ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ 

Κεφάλαιο Β:Η εποχή του χαλκού(3000-110π.Χ.) 

 

Ο Μινωικός πολιτισμός 
Η θρησκεία και η τέχνη των 
Μινωιτών (σελ. 23-27) 

Χώρος– Χρονικά όρια   
Κέντρα μινωικού πολιτισμού, Ρόλος των ανακτόρων 
Θρησκεία, Τέχνη (καμαραϊκά αγγεία) 

Ο Μυκηναϊκός πολιτισμός 

Μυκηναϊκή θρησκεία και 

τέχνη (σελ. 29-34) 

Χώρος– Χρονικά όρια 

Κέντρα και Κοινωνική 

οργάνωση (και η 

πυραμιδοειδής ιεράρχηση) Η 

Γραμμική Γραφή Β΄ 
Η εξάπλωση και η κατάρρευση του μυκηναϊκού 
κόσμου 
Θρησκεία, Αρχιτεκτονική 

 
ΙΙ.ΙΣΤΟΡΙΚΟΙΧΡΟΝΟΙ 

ΚεφάλαιοΓ:Οελληνικόςκόσμοςαπότο1100έωςτο800π.Χ. 

 

Η πολιτισμική αναγέννηση 
(σελ.40-41) 

Δημιουργία ελληνικού αλφαβήτου 
Γεωμετρική τέχνη 

 
Κεφάλαιο Δ: Αρχαϊκή εποχή (800-479π.Χ.) 

 

Αποικιακή 

εξάπλωση (σελ.43-

44) 

Αίτια Β΄ Ελληνικού αποικισμού 

Αναχώρηση – εγκατάσταση 
Σχέση μητρόπολης – αποικίας, Συνέπειες 

Η Σπάρτη 
(σελ.48-49) 

Κοινωνικές τάξεις, Πολιτειακοί θεσμοί, 
Αγωγή των νέων 



 

Αθήνα: από τη βασιλεία στην αριστοκρατία 
(σελ. 50-51) 

Τα πολιτειακά όργανα/θεσμοί του αθηναϊκού 
αριστοκρατικού πολιτεύματος, 
Κυλώνειο άγος, νόμοι του Δράκοντα 

Αθήνα: πορεία προς τη 
δημοκρατία (σελ. 52-53) 

Τα μέτρα του Σόλωνα: Σεισάχθεια και αλλαγές 
Στο πολίτευμα, Η τυραννίδα του 
Πεισίστρατου Οι καινοτομίες του 
Κλεισθένη 

Πέρσες και Έλληνες: Δύο κόσμοι συγκρούονται 
Η οριστική απομάκρυνση της περσικής 
επίθεσης (σελ. 62) 

Συνέπειες 

Η Τέχνη 
(σελ.65-66) 

Οι δύο κύριοι αρχιτεκτονικοί ρυθμοί 
(δωρικός, ιωνικός) 

Η αρχαϊκή γλυπτική (κούροι, κόρες) 
Οι δύο βασικοί ρυθμοί της 
αγγειογραφίας (μελανόμορφος, 
ερυθρόμορφος) 

Κεφάλαιο Ε: Η ηγεμονία της Αθήνας(479-431π.Χ.) 

 

Η συμμαχία της Δήλου 

Η συμμαχία όργανο της αθηναϊκής 
ηγεμονίας 
(σελ.69-70) 

Η οργάνωση της Συμμαχίας 

Η Συμμαχία όργανο της αθηναϊκής επέκτασης 

Το δημοκρατικό πολίτευμα 
σταθεροποιείται Ο Περικλής και το 

δημοκρατικό πολίτευμα 
(σελ.71-72) 

Το πολιτικό πρόγραμμα του Περικλή 

Η λειτουργία του 

πολιτεύματος Οι λειτουργίες 
(σελ.73-74) 

Τα πολιτειακά όργανα της αθηναϊκής 

δημοκρατίας και ο ρόλος του καθενός από αυτά 
Οι «λειτουργίες» τι ήταν, ποιες ήταν και ποιος ο 
ρόλος 
Τους στη λειτουργία του κράτους 

Η συγκρότηση της αθηναϊκής 
κοινωνίας Η καθημερινή ζωή 
(σελ.75-77) 

Κοινωνικές ομάδες, Ο ρόλος των γυναικών 
Διατροφή – ένδυση 

Η διαδικασία της μόρφωσης 
Ο Αθηναίος και η εργασία, Η Αθήνα 
γιορτάζει (σελ. 78-80) 

Εκπαίδευση και δάσκαλοι 
Επαγγελματικές δραστηριότητες των Αθηναίων 
Σημαντικότερες γιορτές 

 
Κεφάλαιο ΣΤ:  Ηγεμονικοί ανταγωνισμοί και κάμψη των ελληνικών πόλεων(431-362π.Χ.) 

 

Τα αίτια και οι αφορμές του 
Πελοποννησιακού πολέμου, Ο Αρχιδάμειος 
πόλεμος 
(σελ.83) 

Αίτια και αφορμές 

Ο Δεκελεικός πόλεμος, Η εκστρατεία στη 
Σικελία 
(σελ.87-88) 

Όροι σύναψης ειρήνης, Το τέλος του πολέμου 
Αποτελέσματα 

 
 
 



 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 
 ΜΕΡΟΣ  Α     (Αριθμητική Άλγεβρα) 

• ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

Παράγραφοι :   1.4   , 1.5 

• ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 

Παράγραφοι :   2.1  , 2.2  ,2.3  ,2.4  ,2.5  ,2.6 

• ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 

Παράγραφοι: 4.1  ,4.2 

• ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 

Παράγραφοι: 7.1  ,7.2  ,7.3  ,7.4  ,7.5  ,7.6   

ΜΕΡΟΣ  Β      (ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ) 

• ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 

Παράγραφοι: 1.3  ,1.5  ,1.6  ,1.7   ,1.8  ,1.9  ,1.11  ,1.12 

• ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 

Παράγραφοι : 2.3  ,2.6 

• ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 

Παράγραφοι: 3.1  ,3.2 

 
 
 
ΦΥΣΙΚΗ 
 
Φύλλα εργασίας 1, 2,3,4,5,6 και φυλλάδιο.  Από το βιβλίο της πρώτης τάξης.  
 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 

Μαθ. Α 1.1. Σελ. 10-12.  Μαθ. Α1. 3. Σελ 17-18.    Σελ. 22.    Β1. 2.   Σελ 36.     

Μαθ. 2.1. Σελ 40 - 41.  Μαθ. Β. 3.1. Σελ 48-49.  Μαθ 3.2.σελ 53     

Μαθ. Β4. 2. Σελ 72-73 

 

 

 



 

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

ΒΙΒΛΙΟ Α' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ  
Α 1.1 α) 
Α 1.1 β) 
Α 1.1γ) δ) ε)  Α1.2 
Α1.3  Α1.5  Α 2.1  Α 2.2  Α 2.3 
Α 3.2 Α 3.4 
Α 3.5 Α 3.6 
Α 3.7 Α 3.8 
Α 4.1  Α 4.2  Α 4.3  Α.4.4  Α 4.5 
ΒΙΒΛΙΟ Α'  Β'  ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
Β 1.1α) γ) 
Β 1.3 γ) 
Β 3.3 
Β 5.3 α) γ) δ) 
Β 5.4 α) γ) δ) 
Β 5.6 α)  γ)  δ) 
Β 5.7 πίνακας 
Β 5.8 πίνακας 

 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

Κεφάλαιο 1: Παράγραφοι 1.1 και 1.2. 

Κεφάλαιο 2: Εισαγωγή, παράγραφοι 2.1,  2.2,  2.4. 

Κεφάλαιο 3: Εισαγωγή, παράγραφοι 3.1,  3.2,  3.4. 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2 ΣΕΛ.34-47, ΕΝΟΤΗΤΑ 4 ΣΕΛ. 74-89 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3 / Β’ ΓΥΜ ΣΕΛ. 147-150, ΕΝΟΤΗΤΑ 1 / Β΄ΓΥΜ ΣΕΛ.104-112, ΕΝΟΤΗΤΑ 2 / Β’ ΓΥΜ 

ΣΕΛ. 132-138, ΕΝΟΤΗΤΑ 1 / Γ’ ΓΥΜ ΣΕΛ. 176-187 

ΓΑΛΛΙΚΑ 

Οι ενότητες  1-2 

 

ΑΓΓΛΙΚΑ 



 

 

 

 

 



 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

Ευ ζην  

Α’ βοήθειες: 

Αιμορραγία 

Διάστρεμμα 

Κάταγμα 

Τσιμπήματα 

Διατροφή 

 

Πολιτιστική Κληρονομιά: 

Παναθηναϊκό  στάδιο 

Παρθενώνας 

 

Κοινωνική ευθύνη και συναίσθηση: 

Παιδικά δικαιώματα 

 

Δημιουργώ καινοτομώ: 

Διαδίκτυο,  ευκαιρίες και κίνδυνοι 

 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

Γυμναστική:                     Κοιλιακοί 

                                            Ραχιαίοι 

Ποδοσφαίριση:               Μεταβιβάσεις μεταξύ 2 παικτών-παικτριών (δάχτυλα- μανσέτα) 

                                            Σέρβις (σχολικό) 

                                            Ατομική αμυντική ισορροπία 

                                            Κανονισμοί. 

Καλαθοσφαίριση:          Μεταβιβάσεις μεταξύ 2 παικτών-παικτριών, 

                                           Προώθηση- ντρίπλα(Ντρίπλα) 

                                           Βολή(ΣΟΥΤ) 

                                           Ατομικές επιθετικές και αμυντικές ενέργειες 

                                          Κανονισμοί 

Ποδόσφαιρα:                Μεταβιβάσεις μεταξύ 2 παικτών-παικτριών, 

                                         Προώθηση- ντρίπλα(Ντρίπλα) 

                                         Βολή(ΣΟΥΤ) 

                                         Κίνηση στο χώρο 

                                         Κανονισμοί 



 

Χοροί:                             Καλαματιανός  

                                       Τσάμικος 

Θεωρία Φ. Αγωγής : Αρχαίοι Ολυμπιακοί Αγώνες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


